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400
voluntari

2.000+
susținători

2.000+
participanți

peste
10.000 EUR
în premii

peste
15.000 km
alergați

20.000+
de zâmbete
surprinse în
fotograf ii



2021
ANDREEA RĂDUCAN

CAMPIOANĂ OLIMPICĂ
ȘI MULTIPLĂ CAMPIOANĂ MONDIALĂ

2020

CAMELIA POTEC
CAMPIOANĂ OLIMPICĂ

MONDIALĂ ȘI EUROPEANĂ

2019
SIMONA AMÂNAR

MULTIPLĂ CAMPIOANĂ OLIMPICĂ
MONDIALĂ ȘI EUROPEANĂ

2018
CONSTANTINA DIȚĂ
CAMPIOANĂ OLIMPICĂ MARATON

La UVT Liberty Marathon se colecționează victorii, 
emoții și amintiri de neprețuit. 

În cadrul fiecărei ediții, participarea aduce o medalie semnată de către un campion 
olimpic. Autograful simbolizează importanța unei decizii și perseverenței continue, în 

drumul către performanță.

2022
MIHAI COVALIU

CAMPION OLIMPIC
MONDIAL ȘI EUROPEAN
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SPONSORI ȘI PARTENERI

Au alergat alături de noi

Multumim pentru implicare si suport., ,
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Au alergat alături de noi

Multumim pentru implicare si suport., ,
3

2.000+
P A R T I C I P A N Ț I

RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

400
L I B E R T Y



În cifre,
2022

A ÎNSEMNAT:

Stat ist ici le cu care ne mândrim

1.000+
litri de
apă

800+
litri isotonic

350 kg
fructe

600
conuri de
demarcare

750
garduri

peste
15.000 km
alergați

2.000+
participanți

2.000+
susținători

peste
10.000 EUR 
valoarea premiilor

20.000+
fotograf ii

20
fotograf i

400
voluntari

9 zone de entertainment și muzică
într-o atmosferă de festival

parteneri prezenți cu ateliere
și campanii de act ivare12 reach

campanii432.685

4



Liberty Milestones
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2022 e anul în care am atins un milestone major în drumul nostru spre Labelul World Athletics, 
certificarea care va recunoaște UVT Liberty Marathon drept una dintre cele mai bune competiții de 
alergare pe șosea din lume. Organizația noastră a făcut toate demersurile necesare pentru ca traseul 
să fie acreditat, respectiv măsurat oficial, de către World Athletics, forul mondial de atletism. 

Astfel, UVT Liberty Marathon devine prima competiție cu traseu omologat care are loc în Timișoara.

M I L E S T O N E S

Traseu omologat de World Athletics

Traseu Maraton

FINISH
START
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Liberty Milestones

Un parteneriat important prin care consolidăm UVT Liberty Marathon la 
nivel național a fost semnat între Universitatea de Vest din Timișoara și 
Comitetul Olimpic și Sportiv Român (COSR).

În deschiderea parteneriatului stabilit a fost anunțată desemnarea domnului 
Mihai Covaliu, campion olimpic, mondial și european, pentru a semna 
medalia UVT Liberty Marathon 2022. Parteneriatul dintre UVT și COSR 
vine ca un pas firesc, ce va conduce la dezvoltarea unei culturi a sportului, 
iar împreună cu COSR vom transmite la nivel național ideea de libertate și 
armonie prin sport, pentru că UVT Liberty Marathon este o experiență 
construită cu energie, efort și multă motivație, într-o comunitate în care 
fiecare își pune amprenta în transmiterea ideii de libertate mai departe.

COSR va participa la identificarea sportivilor și personalităților vieții 
sportive care vor primi invitații de a semna medalia UVT Liberty Marathon.

M I L E S T O N E S

Parteneriat cu
Comitetul Olimpic și Sportiv Român



DE LA 2 >>  42 KM

C R O S  1 0 . 5 K
C R O S  2 K SEMIMARATON 21K

M A R A T O N  4 2 K
Ș T A F E T Ă  4 2 KȘ T A F E T Ă  2 1 K
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FESTIVAL DE ZÂMBETE LA UVT
Pe 2 octombrie, parcarea Universității de Vest din Timișoara a găzduit un festival 

al culorii, bucuriei și celebrării spiritului liber prin mișcare. 

Partenerii UVT Liberty Marathon au fost alături atât de alergători, cât și de 
susținători și le-au oferit o experiență de neuitat și cadrul ideal pentru relaxare.
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PESTE 400

L I B E R T Y
Ne-au fost alături peste 400 de voluntari, care au împărtășit 

tuturor din bucuria și energia lor. 

Prin gesturi mici, precum un pahar de apă și o încurajare la 
momentul potrivit, au reușit să le aducă alegătorilor victoria 

simbolică încă de la start.
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ÎMPREUNĂ, DE LA 
START PÂNĂ LA FINISH

La #Liberty, alergăm împreună pentru țelurile noastre și ne susținem reciproc. 
În spiritul maratonului, voluntarii au devenit adevărați cheerleaders și au fost 
alături de participanți/concurenți pe tot parcursul traseului, prin încurajări, și 

prin mesajele motivaționale de pe panouri.
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În comunitatea #Liberty, de la mic la mare, toată lumea este așteptată la alergare. 
De aceea, cursele pentru copii au fost prezente încă de la prima ediție. 

Dorim ca încă din copilărie, cei mici să înțeleagă și să îmbrățișeze importanța 
mișcării, iar totodată, să descopere spiritul liber.
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PREMIERE
UVT LIBERTY MARATHON

2022
La fel ca în toate edițiile, am fost cu toții câștigători. Pe rând, fiecare 
în parte și-a întâlnit cea mai bună versiune a sa, aceasta fiind cea mai 

mare victorie posibilă. 

12



S I LV I U  S T O I C A

C Â Ș T I G Ă T O R

02:28:50
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M a r a t o n  4 2 k



CE SPUN
ALERGĂTORII

Thank you for such a good race and time! Beautiful Timisoara
Jovana - Serbia

Prima participare la un maraton, primii 10 km, prima medalie! 
Mai vreau     A fost de vis! Felicitări pentru organizare!

Lucian - România

Un eveniment foarte fain. Organizare impecabilă și atmosferă super.
Izabela - România

Awesome race!!! Great volunteers, music and
Marius - România

Liberty Marathon, best place for adults and kids
Cristina - Polonia

Ce zi minunată alături de oameni minunați, de prieteni! 
Mulțumim, Liberty Marathon! Ne revedem la anul!

Elena - România
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Unul dintre gândurile cu care am rămas după ziua maratonului este 
acela că toată oboseala de care am avut parte la finalul zilei a meritat 
pentru zâmbetele pe care am reușit să le aducem pe fețele concurenților.

Când am văzut cât de reușit a fost evenimentul, m-am bucurat că am 
luat parte la organizarea lui și că am fost o piesă care a ajutat!

A fost o zi minunată! Aș mai repeta experiența de voluntar fără 
niciun dubiu. Mă bucur că am făcut alegerea asta.

Mă gândesc să mă înscriu la mai multe activități anul următor. 
Vă mulțumesc pentru acest eveniment și îmi doresc să îl țineți în fiecare an. 
Este un eveniment care oferă multă bucurie tuturor voluntarilor, participanților 
și susținătorilor acestora. Felicitări și mult succes mai departe!

Un eveniment foarte frumos care unește oameni.

GÂNDURI PRIMITE DE LA 
VOLUNTARII LIBERTY:
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S E M I M A R A T O N  2 1 K

C R O S  1 0 . 5 K

C R O S  2 K

Ș T A F E T Ă  4 2 K

M A R A T O N  4 2 K
K I D S

Ș T A F E T Ă  2 1 K
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ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Concept 2022
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ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

În 2022 ne-am propus să creștem comunitatea online, așa că 
am organizat un concurs alături de partenerul nostru dm 
drogerie markt. În cadrul concursului, am lansat o provocare 
haioasă pentru copii: să dea culoare fiecărei povești de alergare.

Astfel, am reușit să ajungem la peste 100.000 rezultate 
în reach din ads și peste 600 de copii înscriși la eveniment.

Concurs în culori
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Concurs “Alergarea are culoare”

Partener: Dm Drogerie markt

RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON
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Zâmbetele și voia bună ne-au însoțit în timp ce am alergat și ne-am 
pregătit împreună pentru UVT Liberty Marathon. 

ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

T R A I N I N G S

Antrenamente of iciale
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RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

UVT Speed Event Greenfeel
În perioada 9-12 iunie 2022, colegii de la GreenFeel au organizat un eveniment partener 
al New European Bauhaus Festival, astfel am invitat comunitatea de alergători la un 
antrenament special prin care să cunoască atât Grădina Urbană UVT, care a găzduit în 
perioada 30 mai - 5 iunie 2022 Săptămâna Verde Europeană, respectiv GreenFeel, care 
găzduiește evenimente în sprijinul dezvoltării durabile a comunității.
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E V E N T S

În perioada 30.09.2022 - 01.10.2022, prin parteneriatul dintre 
Universitatea de Vest din Timișoara și Federația Română de Atletism, 
Comisia de Arbitraj a FRA a organizat cursuri de formare și evaluare de 
noi arbitri. La curs au participat peste 50 de persoane din toată țara. 
Lectorii și arbitrii FRA Macovei Constantin, Istrate Marius și Ilie Marian 
au fost delegați și la UVT Liberty Marathon.

ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Curs de arbitraj

22



20
mai

Conferința UVT Liberty Marathon

RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

“Pregătire temeinică pentru alergare”
   Refacere, analize, testări specifice.

   Invitat: Dr. Șerban Damian, nutriționist sportiv

Scanează codul QR
pentru eveniment
20 mai 2022

participanți
fizic în locație

50 de persoane au urmărit
conferința live mai mult
de un minut

peste 109

23

persoane/
reach video

1.5k
Reacții, comentarii, 
shares live

71
minute
vizualizate

2.4k



ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Materiale de ident itate
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RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

Materiale video

25

Scanează codul QR
pentru vizualizarea
video-ului

Video de promovare Facebook 

Scanează codul QR
pentru vizualizarea
video-ului

Video Teaser Instagram



ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE
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RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

Ș T A F E T Ă  2 1 K

C R O S  2 K

C R O S  1 0 . 5 K

K I D S

S E M I M A R A T O N  2 1 K

Ș T A F E T Ă  4 2 K

M A R A T O N  4 2 K
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ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Online
Vizite pe site 

Scanează codul QR 
pentru accesarea site-ului

28

16.647
vizitatori

31.491
sesiuni (vizite)

4.333
vizite pe site
din social media



l ibertymarathon.uvt.ro

Online
Google Ads

3:15

Ad . libertymarathon.uvt.ro

Hai la UVT Liberty Marathon |
Maraton, Cros, Stafeta, Kids | Oferta...

Hai la Maratonul Timișoarei Uvt Liberty.
Rezerva Bilet ultima zi. Oferta Last minute
15% Rezerva bilet maratonul Uvt Liber...

3.610
numărul total
de click-uri

3.450 lei
buget folosit pentru
Google Ads

$

106.681
număr total de 
afișări reclame

5.126
numărul total de 
interacțiuni (clicks, 
engagement)

RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON
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ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Online
Facebook

178
postări
numărul total
de postări

2.700
persoane
numărul de
urmăritori noi

2.481.260
af ișări
numărul total
de afișări reclame

sunt femei
61%

au 25-34 ani
(femei și bărbați)

28%
au 35-44 ani
(femei și bărbați)

34%

sunt din România

87%
persoane

sunt străini

13%
persoane

30

12.712
persoane
numărul total
de urmăritori

432.685
persoane
numărul total
audiență reclame

21.515,51 lei
buget folosit pentru
Facebook Ads

$
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ACTIVĂRI ONLINE & OFFLINE

Online
Facebook

12.712
persoane
urmăresc

11.600
persoane
apreciază

896
comentarii
în 2022

32.157
reacții
în 2022

979
distribuiri
în 2022

Scanează codul QR pentru 
accesarea contului de facebook

32

@UVTLibertyMarathon

986
persoane
au fost aici



105
stories
în 2022

16.990
aprecieri
în 2022

93
postări

Online
Instagram

@libertymarathon

Scanează codul QR pentru
accesarea contului de instagram

33

RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON

1.346
persoane
urmăresc

512
comentarii
în 2022



Apariții în presă

RELAȚII PUBLICE

Au vorbit despre noi:

• Eurosport
• Agerpres
• Ziua de Vest
• Timpolis
• Tion
• Express de Banat
• Ziare.com
• Debanat
• Pandurul.ro
• Timisoarastiri.ro
• Igj.ro
• Banatulmeu.ro
• Ziarul Timisoara
• Timisplus.ro
• Infotimisoara.ro

• Gazeta din Vest
• Gorjeanul
• Opinia Timisoarei
• Bzt.ro
• Editia de Timis
• Banatul Azi
• Stiri de Timisoara
• Observator de Timis
• Amos news
• Focustim.ro
• Sporttim.ro
• Tele Europa Nova
• Cuget liber
• Radio accent

Parteneriat UVT – Comitetul Olimpic și Sportiv Român, 
pentru consolidarea sportului românesc
Astăzi, la sediul Comitetului Olimpic și Sportiv Român, a fost anunțat și semnat acordul de 
colaborare dintre Comitetul Olimpic și Sportiv Român (COSR) și Universitatea de Vest din 
Timișoara, prin care se stabilesc termenii unui parteneriat de lung parcurs consacrat 
consolidării sportului românesc.

Scanează codul QR
pentru articolul complet

34



RAPORT 2022
UVT LIBERTY MARATHON
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Scanează codul QR
pentru articolul
complet Scanează codul QR

pentru articolul
complet

Scanează codul QR
pentru articolul
complet

Se dă startul celei de-a cincea ediții a 
UVT Liberty Marathon: apel pentru voluntari
Universitatea de Vest din Timișoara anunță organizarea Liberty 
Marathon, aflat la cea de-a cincea ediție, în 2 octombrie. Se caută „școala 
care aleargă cei mai mulți kilometri” și voluntari.

Universitatea de Vest Timișoara pregătește cea de a cincea 
ediție a Liberty Marathon. Aceasta va avea loc în 
data de 2 octombrie.
Timișorenii sau vizitatorii pot alege cum să beneficieze de o 
experiență valoroasă la cea de-a cincea ediție a UVT Liberty 
Marathon, în 2 octombrie 2022: Ca participant, care se bucură de 
atmosferă și alergare la cursa aleasă (copii – 200m/ 400m/ 800m/ 
1km, adulți – 2km/ 10.5 km/ 21 km/ 42 km);

Ca voluntar, care contribuie la buna organizare a evenimentului și la 
starea de bine a alergătorilor. Ca susținător al unor oameni dragi, ce se 
bucură deopotrivă de alergare și de evenimentele cultural-artistice 
asociate maratonului.

Deschiderea anului 
universitar la UVT, 
o săptămână plină de energie 
şi entuziasm

Programul şi evenimentele din săptămâna 
de iniţiere la UVT culminează cu ediţia a 
cincea a UVT Liberty Marathon, organizat 
duminică, 2 octombrie. Alături de surprizele 
cu care s-au obişnuit cei care au participat 
deja la ediţiile anterioare ale UVT Liberty 
Marathon, evenimentul din acest an este 
special, o dată în plus, pentru că este primul 
maraton din Timişoara cu traseu omologat 
de World Athletics, dar şi pentru că, 
începând din aceast an, Comitetul Olimpic şi 
Sportiv Român este partener oficial al 
evenimentului, iar medalia de finisher a 
acestei ediţii este semnată de Mihai Covaliu, 
preşedinte al Comitetului Olimpic şi Sportiv 
Român, campion olimpic mondial şi 
european.



Am alergat împreună

2 OCTOMBRIE 2022
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Am alergat împreună

2 OCTOMBRIE 2022
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NE VEDEM ÎN

2023
ALERGĂM ȘI CREȘTEM ÎMPREUNĂ

libertymarathon.uvt.ro
@UVTLibertyMarathon
@libertymarathon





libertymarathon.uvt.ro
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